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1. Descripcion del Programa

Este Programa consiste en brindar una mejor calidad de vida a los adultos mayores a través de
intervenciones de servicios, capacitacion y recreacion, atencion legal, psicoldgica, medica, segun las
necesidades que presente el diagnodstico de acuerdo con la condicion de dependencia en el que se
encuentre la persona, podemos identificar y medir los avances que desarrolle el adulto mayor como

consecuencia de las intervenciones ofrecidas.

A través de este programa se pretende lograr instalar un sistema de cuidados de distintos niveles que
tenga como meta reducir la institucionalizacion, a través del empoderamiento de la poblacion adulta
mayor, mejorando su autonomia e independencia, de manera que los servicios de cuidado a largo plazo
no vayan en aumento conforme al crecimiento de la poblacién adulta mayor que requiere este tipo de

atencion.

Objetivos del Programa

- Aumentar la autonomia, independencia, participacion e integracion de los adultos mayores
- Reducir la tasa de riesgo a dependencia de los adultos mayores
- Aumentar la participacion de los adultos mayores en centros

- Reducir los ingresos tempranos a los centros permanentes

2. Seguimiento y Presupuesto del Programa

Presupuesto 2023

Trimestre Julio - Septiembre (2023)
Ejecucion Meta Financiera del Trimestre

Programa Productos Presupuesto Programado 3er Ejecutado 3er
Aprobado 2023 trimestre trimestre

Adultos Mayores reciben

- $766,455,990.00 $199,849,729.55 531,695,250.98
atencion integral

Desarrollo | Adultos Mayores reciben
Integral y ate‘ﬁ“o“ y proteccion ‘,me%ral $190,131,488.00 $73,963,262.37 | 121,344,964.54
Proteccién al | €0 hogares de dia, segtin e
Adul método SECARE
M ulto Adultos Mayores reciben
ayor Iy PN
atencion y proteccion integral | ¢, 500 000,00 $79,316,321.39 158,503,933.32

en centros permanentes,
segun el método SECARE




Seguimiento a Ejecucion de Meta Fisica

Meta Planificada Anual:

Meta Planificada Trimestral:

Meta Ejecutada Trimestral:

224,983 adultos mayores
54,666 adultos mayores
69,742 adultos mayores

Porcentaje de Avance Meta Trimestral:  128%
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Seguimiento Meta Fisica del Trimestre

68,839

Adultos Mayores reciben
atencidn integral

B Programada

Ejecutada

537 544 344 359

Adultos Mayores reciben Adultos Mayores reciben
atencion y proteccidn integral en atencidn y proteccion integral en
hogares de dia, segin el método en centros permanentes, segin

SECARE el método SECARE

En el producto de Adultos Mayores que reciben atencidon integral, se impactaron 68,839 adultos

mayores reflejando asi un 128 % de cumplimiento en referencia a la meta establecida.

En el producto de Adultos Mayores que reciben atencidén y proteccion integral en centros modelos,

segin el método SECARE, se impactaron 544 adultos mayores reflejando asi un 101% de cumplimiento

en referencia a la meta establecida.

En el producto de Adultos Mayores que reciben atencion y proteccion integral en centros permanentes,

segin el método SECARE, se impactaron 359 adultos mayores reflejando asi un 104 % de

cumplimiento en referencia a la meta establecida.



Seguimiento a Ejecucion de Meta Financiera

Presupuesto Inicial: RD$1,167,387,478.00
Presupuesto Vigente: RD$1,246,388,365.00
Presupuesto Ejecutado: RD$811,544,148.84

Porcentaje de Avance Meta Anual:  65.11%

Seguimiento Meta Financiera del Trimestre
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$20,000,000.00 Elecutada
$0.00
Adultos Mayores reciben Adultos Mayores reciben Adultos Mayores reciben
atencion integral atencién y proteccion atencion y proteccién
integral en hogares de dia, integral en en centros
segun el método SECARE permanentes, segun el

método SECARE

En el producto de Adultos Mayores que reciben atencion integral, se ejecutaron RD$531,695,250.98

reflejando asi un 266% de cumplimiento en referencia a la meta establecida.

En el producto de Adultos Mayores que reciben atencidon y proteccion integral en centros modelos,
segiin el método SECARE, se ejecutaron RD$121,344,964.54 reflejando asi un 164% de cumplimiento

en referencia a la meta establecida.

En el producto de Adultos Mayores que reciben atencion y proteccion integral en centros permanentes,

segun el método SECARE, se ejecutaron RD$158,503,933.32 reflejando asi un 200% de cumplimiento

en referencia a la meta establecida.



Seguimiento de Avance a Indicadores de Resultados

Avance
Resultado Indicador del
Trimestre

Tipo de

resultado

Aumentar la autonomia,
independencia, participacion | Porcentaje de adultos

1 0 0 0
Final e integracion de los adultos = mayores independientes 60% 70% 67%
mayores
Reducir la tasa de riesgo a Porcentaje de adultos
Intermedio  dependencia de los adultos = mayores con riesgo a 33% 28% 12%

mayores dependencia

Aumentar la participacion
Intermedio  de los adultos mayores en
centros

j 1
Porcentaje de E}du tos 50% 579, 90%
mayores activos

Reducir los ingresos
Intermedio tempranos a los centros
permanentes

Porcentaje de adulto

- ; 20% 16% 1%
mayor que solicita asilo

Porcentaje de adultos mayores independientes

Este indicador mantiene el ritmo de un aumento sostenido en las entregas de servicios para los adultos
mayores. Programas y servicios recurrentes, como: Entrega de medicamentos, insumos, raciones de
alimentos crudos y cocidos, gestion de pensiones solidarias, actividades recreativas, entre otros
servicios permitieron aumentar la autonomia, independencia, participacion e integracion de los adultos
mayores. Se presentd un aumento considerable en la prestacion de servicios de salud, en consultas en
todas sus especialidades, se destacO también un aumento en fisiatria, manualidades y lectura

comprensiva.
Porcentaje de adultos mayores con riesgo a la dependencia
Debido al mantenimiento de cobertura de los programas econdmicos asignados y el aumento sostenido

de las pensiones solidarias, los adultos mayores que se encuentran en riesgo a la dependencia por

vulnerabilidad econdémica han descendido, sobre todo cuando se aplican intervenciones integrales,



ofreciendo la cobertura de medicamentos, alimentos, consultas médicas, entre otros, las cuales todas

para este trimestre aumentaron.

Se continu6 ademas con la implementacion de realizacion de paseos recreativos y culturales a adultos
mayores de hogares de dia, con la finalidad de mantener y/o aumentar su autonomia e independencia,
asi como asegurar su participacion en la sociedad. Otro aspecto importante, que se le atribuye el avance
en este indicador, es el empoderamiento de los derechos del adulto mayor, a través de charlas de

sensibilizacion a la ley 352-98. Como también las capacitaciones a las cuidadoras.

En adicién a esto, para este trimestre se suman las actividades realizadas en el marco del dia nacional
e internacional de las personas mayores, donde se realizarion actividades de reconocimiento a las
personas mayores, que destacan la contribucion de las personas mayores en la sociedad, y aporta el
empoderamiento de la sociedad con respecto a este sector y de las propias personas mayores, ademas

de las actividades festivas de celebracion en los centros de atencion integral al adulto mayor.

Porcentaje de adultos mayores activos

Aumento de la cobertura de la participacion en los centros diurnos, familia de carifio, jornadas de
inclusion social y operativos médicos del CONAPE. fueron las actividades de mayor impacto para

aumentar la cantidad de adultos mayores activos en el trimestre.

Se destaca también los trabajos realizados en el marco de un acuerdo interinstitucional con AFP Popular
y UNFPA, en (3) centros permanentes, donde ya se esta desarrollando el enfoque de atencion integral
a los adultos mayores dependientes, lo que esta permitiendo el aumento de participacion de estos

adultos mayores que tradicionalemente no participan en actividades dentro de los centros.

También (1) centro de atencion permanente ( Centro Geriatrico La Vega, de presupuesto por resultados)
dispuso una actividad externa para adultos mayores en un hotel, que por primera vez participaron en
este tipo de actividades. Modificando la conducta persistente dentro de los centros permanentes de
inactividad en esta poblacion y de enfoque asistencial a enfoque de derechos, atencion centrada en las

personas y autonomia.



Porcentaje de adultos mayores que solicitan asilo

Este indicador se ha visto impactado favorablemente por el aumento de la cobertura del programa
“Familias de Carifio”, ya que la poblacion esta solicitando acceder a cuidados domiciliarios en mayor
cantidad que los cuidados institucionalizados. Ademas, el seguimiento a las evaluaciones del EDIAM,
a saber: soledad, fragilidad, depresion geriatrica, estado mental, actividades bésicas de la vida diaria y
actividades instrumentales de la vida diaria, esta permitiendo dirigir los servicios de manera oportuna
hacia el mantenimiento y potenciamiento de las capacidades de las personas mayores permitiendo

acceder a mas servicios de indole domiciliario y diurno que permanente.

Como también la elaboracion de manualidades y guias de buenas practicas para atencion en hogares
diurnos y familias de carifio con un enfoque preventivo dentro del servicio, esta favoreciendo el

aumento de participacion en servicios cpmplementarios a los tradicionales de institucionalizacion.



3. Calendario de Ejecucion

Adultos Mayores
reciben atencion
integral

Adultos Mayores
reciben atencion y
proteccion integral
en hogares de dia,
segun el método
SECARE

Adultos Mayores
reciben atencion y
proteccion integral
en centros
permanentes,
segun el método
SECARE

Se proporcionan
intervenciones de
servicios,
capacitacion y
recreacion,
atencion legal,
psicoldgica,
médica, segun las
necesidades que
presente el
diagndstico

Cantidad de
adultos mayores
que reciben
servicios

130,219

140,899

151,049

165,190

Cantidad de
adultos mayores
que reciben
servicios

407

537

667

797

Cantidad de
adultos mayores
que reciben
servicios

344

344

344

344

Los productos estan conformados por un paquete de intervenciones que buscan garantizarle al adulto
mayor una buena calidad de vida, promoviendo una participacion activa en su entorno social. Para esto,
el adulto mayor recibe un diagnostico socio sanitario en el cual se determina la frecuencia de las

intervenciones que le garanticen la atencion integral.
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